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Introducción 

Nivel 
económico

Preparación laboral 
de una persona

La posición 
económica y social 

Individual o familiar 
en relación con otras 

personas

Rasgos personales y 
familiares, de 

acuerdo a los países 
y momentos 

históricos de cada 
uno.

(Vera-Romero 2013)
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Introducción 

Interés de considerar 
los datos 

socioeconómicos.

Tener conocimiento 
del nivel económico.

Obtendrá una 
aproximación a la 

realidad de las 
familias.

Una medida más 
objetivamente de su 

condición.

Asociado a lo 
anterior se encuentra 

el estilo de vida.

(Bauce & Córdova 2010)

(Gil Flores, 2013) 3



Metodología  

Revisión 
bibliográfica 
electrónica de 

artículos 

Relacionados con 
la temática

Mediante palabras 
claves 

Analizar la 
influencia del 

nivel económica 
en el estilo de 
vida desde una 

perspectiva social.
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“Teoría de la Estratificación Social”, Max Weber.

Modelo de estratificación (esquema tridimensional), basado en la separación de los
órdenes o esferas económica, social y política (Duek & Inda, 2006).

Hace referencia al modo en que las sociedades han venido siendo sometidas a un

proceso de ordenamiento y sistematización, con el objetivo de hacer predecible y

controlable la vida del hombre.

Resultados 
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Las clases sociales: 

Posición de acuerdo a posesión o 
producción, así como por la cantidad 

de ingresos (López, 1989).

Los estamentos:

Poder social, “honor 
de status” o prestigio, 

expresados por el 
estilo de vida y 

pretensiones efectivas 
(Solano, 2002).

Los partidos: 

Poder político e 
influencia ejercida a 

las comunidades 
(Duek & Inda, 

2006).

Estratificación:

El estilo de vida esta constituido por dos elementos (Gómez, 2005):  

La conducta vital

Son las elecciones que 
realizan los individuos 

en su estilo de vida.

Las oportunidades 
vitales

Constituyen la 
probabilidad de realizar 
elecciones de acuerdo a 

su posición 
socioeconómica. 

Resultados 
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“Teoría de la 
Acción social” 

Max Weber 
(2002).

Acciones con sentido 

subjetivo referido a la 

conducta de otros.

Forma de sociabilidad de 
un individuo con los 

demás.

La acción 
racional con 

arreglo a 
fines.

La acción 
racional con 

arreglo a 
valores.

La acción 
afectiva.

La acción 
tradicional 

(Ritzer, 
1993).

Tipologías de proceder social:

Resultados 
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Conclusiones 

Es así como los estilos de vida han ido evolucionando de la 
mano con la modernización.

De acuerdo al nivel socioeconómico, serán los privilegios, 
obligaciones e intereses de cada clase social.

Las sociedades están organizadas y estructuradas en 
diferentes grupos.
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Conclusiones 

A consecuencia de esto, el consumo, la producción y 
la posición social que proporciona el nivel 

económico, así como las acciones realizadas por cada 
individuo son factores influyentes en el estilo de vida. 

Las elecciones del consumo se ven influenciados 
conforme a la posición socioeconómica de cada uno 

de los individuos.
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